
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

　カラオケ
　同好会

● ● 第１・第３木曜日
１３：００～１７：００　集会室３・４

　スマホ　・
　パソコン

● ● 第１・３火曜日
１０：００～１２：００　集会室２

　ぬ り 絵 ● 第２火曜日
１０：００～１２：００　集会室２

　折 り 紙 ● 第４火曜日
１４：００～１６：００　集会室３

　活き活き ● 第２水曜日
１４：００～１６：００　集会室２

　麻    雀 ● ● ● ● 金曜日
１２：３０～１６：３０　集会室４

　男の料理 ● 第４火曜日　１１：００～１４：００
集会室　台所　和室

　癒し気功 ● ● 第２・４水曜日
１０：００～１１：３０　集会室３・４

　卓　　球 ● ● ● ● 金曜日
９：００～１２：００　集会室３．４

　グラウンド・
　ゴルフ

● ● ● ● ● ● ● ● 月・木曜日（祝日を除く）
９：００～１０：３０    市の広場

　グ ル メ ● 奇数月の第４月曜日

　デジカメ ● 第４金曜日
１４：００～１６：００　集会室３

　ギ タ ー ● ● 第１・第２金曜日
１４：３０～１６：３０　集会室２

　ハイキング ● ○ ○ 第１月曜日　１４：００～
集会室３      山行説明会

　映    画 ● ● 第２・第４月曜日
１３：３０～１５：３０　集会室３

　初心者
　カラオケ

● ● 第２・第４木曜日
１３：３０～１６：３０　集会室３・４

　ワナゲ・
　マグダーツ

● ● 第１・第４水曜日
１４：００～１６：００　集会室３・４

　楽のび広場 ● ● ● ●
土曜日　集会室３・４
①９：３０～１０：３０
②１１：００～１２：００

  ロートルズ
  テニス

● ● ● ● ● 水曜日（祝日を除く）
１１：００～１３：００　テニスコート

  ボッチャ ● ● 第２・第３火曜日
１４：００～１６：００　集会室３・４
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　趣味のサークル

７月　活動予定表

   活動時間　と
   会　    場

   活動時間　と
   会　    場

趣味のサークルの⽉間予定表・写真及び紹介⽂をホームページにも掲載 http://www.k-ft.net/

趣味のサークルで、楽しい時間を過ごしましょう！


